
1 Psycholog:in (Diplom/Master; m/w/d) mit Zusatzqualifikation in Psychotherapie und 

Psychotraumatologie in Vollzeit 

Ab Januar 2025 suchen wir eine:n Psycholog:in (Diplom/Master; w/m/d) in Vollzeit für unsere 

Beratungsstelle „Gegenwind“ in Berlin. Unser Angebot richtet sich an politisch traumatisierte 

Menschen der DDR und anderer Diktaturen. 

Der erst kürzlich gegründete Verein „Gegenwind e.V.“ übernimmt 2025 die Trägerschaft für die 

“Beratungsstelle Gegenwind“, eine Institution und Anlaufstelle für Menschen, die unter der 

SED-Diktatur politischer Verfolgung und Inhaftierung, psychischer Zersetzung oder staatlicher 

Repression ausgesetzt waren. Dies bezieht ein weites Spektrum von betroffenen Personen, de-

ren Angehörigen bzw. Nachfahren sowie das soziale Umfeld mit ein. 

Es ist geplant, die Beratungsstelle wie bisher durch Fördermittel des Berliner Beauftragten zur 

Aufarbeitung der SED-Diktatur und durch die Bundesstiftung zur Aufarbeitung der SED-

Diktatur zu erhalten. 

Die Einstellung kann nur bei bewilligten Zuwendungsgeldern erfolgen. 

Aufgaben  

• Psychologische, psychotherapeutische und psychotraumatologische Beratung von 

Menschen mit Traumafolgestörungen, ihren Angehörigen und ihnen nahestehenden 

Personen 

• Beratung von Menschen, die von transgenerationaler Traumaweitergabe betroffen sind 

(zweite und dritte Generation). 

• Lebensrückblickinterventionen mit älteren komplex traumatisierten Menschen 

• Krisenintervention insbesondere bei Retraumatisierung 

• Anleitung von therapeutischen Gruppen unterschiedlicher Themenschwerpunkte 

• Vernetzungs- und Öffentlichkeitsarbeit, Vertretung der Beratungsstelle bei medialen 

und öffentlichen Auftritten 

• Planung und Umsetzung von Fortbildungen, Vorträgen und Tagungen 

• Veröffentlichungen zu den psychosozialen Folgen politischer Verfolgung unter der 

SED-Diktatur, wissenschaftliche Zusammenarbeit mit universitären und außeruniver-

sitären Forschungsprojekten 

• Konzeptionelle Projektarbeit  

• Erstellen psychologischer Befundberichte sowie psychologischer Stellungnahmen zu 

psychiatrischen und psychotherapeutischen Fachgutachten im Rahmen von Rehabili-

tierungsverfahren 

• Beratung bei Rehabilitierungsfragen, insbesondere bei gesundheitlichen Folgeschäden 

nach politischer Verfolgung unter der SED-Diktatur 

• Beratung anderer Professioneller, z.B. Psychotherapeut:innen, Ärzt:innen, Kliniken, 

Ämter etc. 

Benötigtes Profil: 

• Hochschulabschluss in Psychologie (Diplom oder Master) mit Schwerpunkt in 

klinischer Psychologie und Diagnostik  



• Zusatzausbildungen in psychosozialer Beratung/Psychotherapie (idealerweise 

systemische Therapieausbildung) und Psychotraumatologie sowie Begutachtung im 

Sozialen Entschädigungsrecht 

• Eine mindestens dreijährige praktische Erfahrung in der Arbeit mit politisch 

Traumatisierten der SED-Diktatur, ihren Angehörigen und dem sozialen Umfeld sowie 

in der Beratung professioneller Helfer:innen ist zwingend erforderlich. 

• Erfahrungen im Umgang mit älteren komplex traumatisierten Menschen und in der 

Zeitzeugenarbeit 

• Sensibilität im Umgang mit sozial benachteiligten Personen und Gruppen sowie deren 

individuellen Bedürfnissen 

• Sehr gute klinisch-diagnostische Kenntnisse insbesondere zu komplexen psychischen 

Traumafolgen und Erfahrung in der Erstellung psychologischer Befundberichte und 

Stellungnahmen 

• Umfassende Kenntnisse zu politischen und historischen Lebensbedingungen in der 

DDR, zur Interpretation von Stasi-Unterlagen und zu den SED-Unrechtsbereinigungs-

gesetzen 

• Erfahrungen mit Rehabilitierungsverfahren, Akteneinsicht und Recherche 

• Erfahrungen im Umgang mit Entscheidungen von Rehabilitierungsbehörden und 

Widerspruchsverfahren sowie in der Beurteilung von psychiatrischen und 

psychologischen Gutachten und Befundberichten im Rahmen von strafrechtlichen-, 

verwaltungsrechtlichen- und gesundheitlichen Rehabilitierungsverfahren 

• Interesse an politischen und zeitgeschichtlichen Themen und Bereitschaft sich in 

aktuelle Gesetzesänderungen zur Rehabilitierung politisch Verfolgter einzuarbeiten. 

• Interesse an und Erfahrungen in der Forschungszusammenarbeit, dem Erstellen von 

Publikationen und Vortragspräsentationen 

• Erfahrungen in der konzeptionellen Projektarbeit 

• Bereitschaft zur eigenen Supervision, Intervision und Fortbildungen 

• Ein hohes Maß an Selbständigkeit, Verantwortungsbewusstsein und Belastbarkeit 

• Teamfähigkeit und ausgeprägte Kommunikationsfähigkeit 

• Erfahrungen in Onlineberatungen und Beratungen per Telefon 

• Sprachkenntnisse in Englisch: Verhandlungssicher in Wort und Schrift 

Wir bieten: 

• Faire Bezahlung, flexible Arbeitszeiten, Homeoffice, freie Urlaubsplanung mit einer 

guten Vereinbarkeit von Familie, Freizeit und Beruf 

• Angenehmes Arbeitsklima mit Supervision, Intervision und Fortbildungsmöglichkei-

ten, nettes Team 

• Hunde sind bei uns gern gesehen, müssen aber bestimmte Auflagen erfüllen. 

Ihre Online-Bewerbung schicken Sie bitte bis zum 30.10.2024, 24:00 Uhr an: 

bewerbung-gegenwind@gmx.de 

mailto:bewerbung-gegenwind@gmx.de

